
Définition d'un youtubeur pour un public de 
pharmacie d'officine  

 

Un youtubeur, ou youtubeuse, est une personne qui crée et publie régulièrement des 
vidéos sur la plateforme YouTube. Ces vidéos peuvent traiter d'une grande variété 
de sujets, mais dans le contexte de la pharmacie d'officine, elles se concentrent 
généralement sur des thèmes liés à la santé, au bien-être et aux médicaments. 

Voici quelques exemples de contenus que les youtubeurs pour un public de 
pharmacie d'officine peuvent proposer : 

• Conseils santé et prévention: Informer sur des sujets tels que l'hygiène 
alimentaire, l'activité physique, le sommeil, la gestion du stress, etc. 

• Présentation de pathologies et de leurs traitements: Expliquer de manière 
claire et accessible les différentes maladies, leurs symptômes et les 
traitements disponibles. 

• Tutoriels sur l'utilisation de médicaments: Montrer comment utiliser 
correctement les inhalateurs, les pompes à insuline, les thermomètres, etc. 

• Démystification des idées reçues sur la santé: Répondre aux questions 
fréquentes du public et corriger les informations erronées qui circulent sur 
internet. 

• Partage d'expériences personnelles: Raconter son quotidien de 
pharmacien et partager des anecdotes en lien avec la profession. 

Les youtubeurs pour un public de pharmacie d'officine peuvent jouer un rôle 
important dans l'éducation du public et l'amélioration de la santé de la 
population. En diffusant des informations fiables et de qualité, ils peuvent aider les 
gens à mieux comprendre leur santé, à prendre soin d'eux-mêmes et à utiliser les 
médicaments de manière optimale. 

Voici quelques points clés à retenir pour un public de pharmacie d'officine : 

• Les youtubeurs doivent être vigilants quant à la qualité et à la fiabilité des 
informations qu'ils diffusent. 

• Ils doivent s'assurer de respecter les règles déontologiques de la profession 
pharmaceutique. 

• Ils doivent éviter de faire de la publicité pour des produits ou des marques 
spécifiques. 

• Ils doivent être transparents sur leurs liens d'intérêt, le cas échéant. 

En suivant ces principes, les youtubeurs peuvent contribuer à une information santé 
de qualité et accessible à tous. 

 


